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Szkolenie z zakresu taktycznej opieki nad
poszkodowanym-fundament skutecznej pomocy
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W Osrodku Szkolen Specjalistycznych Strazy Granicznej w Lubaniu,
funkcjonariusze Strazy Granicznej zakonczyli kluczowy etap
przygotowan z medycyny pola walki - intensywne szkolenie teoretyczne
na poziomie ASM TCCC ( Tactical Combat Casualty Care All Service
Members).

Ten fundamentalny kurs stanowi podstawe dla praktycznych umiejetnosci, ktére sa
nieodzowne w sytuacjach zagrozenia zycia.

Szkolenie teoretyczne ASM TCCC skupiato sie na przekazaniu kompleksowej wiedzy na
temat najnowszych wytycznych i protokotéw medycyny taktycznej. Uczestnicy zgtebiali
zagadnienia takie jak:

algorytm MARCH: podstawowy schemat postepowania w medycynie pola walki,
obejmujacy masywne krwotoki, drogi oddechowe, oddech, krazenie oraz
hipotermie/urazy gtowy,

specyfika obrazen bojowych: doktadna analiza typowych ran i urazéw
powstajacych w warunkach pola walki, w tym ran postrzatowych, ktutych oraz
urazéw wybuchowych,

rodzaje sSrodkéw hemostatycznych i ich zastosowanie: szczegétowe omoéwienie
roznych typoéw opatrunkéw uciskowych, opasek zaciskowych (CAT, SOFTT-W) i
ich prawidtowego uzycia,

ocena poszkodowanego w strefie zagrozenia: wytyczne dotyczace szybkiej i
bezpiecznej oceny stanu rannego pod ostrzatem lub w innej niebezpiecznej
sytuacji,

zasady ewakuacji medycznej: planowanie i priorytetyzacja dziatan zwigzanych z
bezpiecznym transportem poszkodowanych z pola walki,

rola ratownika medycznego w zespole taktycznym: omowienie odpowiedzialnosci
i zadan ratownika w réznych fazach dziatan bojowych.

Dlaczego teoria jest kluczowa?



Cho¢ medycyna pola walki kojarzy sie gtownie z dziataniem, solidne podstawy teoretyczne
sa absolutnie niezbedne. To one pozwalaja funkcjonariuszom na zrozumienie
mechanizméw urazéw, wybor odpowiednich interwencji oraz podejmowanie szybkich i
trafnych decyzji pod presja. Bez tej wiedzy, nawet najlepiej opanowane techniki

praktyczne moga okazac sie nieskuteczne.

To teoretyczne szkolenie stanowi pierwszy, lecz niezwykle istotny krok w pelnym
przygotowaniu straznikow granicznych do niesienia skutecznej pomocy w ekstremalnych
warunkach. Pozyskana wiedza bedzie teraz podstawa do dalszych, praktycznych zajec,
gdzie teoria zostanie przelozona na realne umiejetnosci ratujace zycie.
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