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I. CEL MISTRZOSTW:

Wylonienie zwycigzeéw indywidualnych i druzynowych w strzelaniu.

Doskonalenie umiejetnosci strzeleckich.

Popularyzacja sportu strzeleckiego.

Upowszechnianie strzelan uzytkowych, odzwierciedlajacych realne warunki uzycia
broni palnej w trakcie petnienia stuzby.

5. Wyksztalcenie odpornosci na stres i wysitek fizyczny w czasie rywalizacji sportowe;.
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II. ORGANIZATORZY:

1. Biuro Kadr i Szkolenia Komendy Gt6wnej Strazy Granicznej.
2. Osrodek Szkolen Specjalistycznych Strazy Graniczne;j.
3. Niezalezny Samorzadny Zwigzek Zawodowy Funkcjonariuszy Strazy Granicznej.

III. MIEJSCE:

Kryta ¢wiczebna strzelnica pistoletowa OSS SG w Lubaniu;
Strzelnica FORT Zgorzelec.

IV. TERMIN:

12-16 maj 2025 r. (12 maj 2025 r. jest dniem przyjazdowym, 16 maj 2025 r. jest
dniem wyjazdowym).

V. UCZESTNICY:

1. Prawo startu majg reprezentacje jednostek organizacyjnych Strazy Granicznej
(punkty wliczane sa do klasyfikacji generalnej Mistrzostw Strazy Granicznej)
zaproszonych przez Komendanta Osrodka Szkolenn Specjalistycznych Strazy
Granicznej w Lubaniu.

2. W sklad reprezentacji kazdej jednostki wchodza trzy osoby tworzace druzyne
(w sktadzie druzyny musi si¢ znaleZ¢ jedna kobieta lub jeden mezczyzna).

3. Zgloszenie  sktadu reprezentacji nalezy przestaé na Kkarcie zgloszenia
(Zalgcznik nr 1) na faks nr 6664700; miejski 75 7254700 do dnia 20 kwietnia 2025
r. Szczegolowych informacji dot. Mistrzostw udziela por. SG Marcin PODKOWICZ
tel. IP 6664232; miejski 75 7254232; kom. 661606671.

4. Klasyfikacja XIII Mistrzostw Strazy Granicznej w Strzelectwic:

a)klasyfikacja indywidualna kobiet ,,Straz Graniczna”,

b)klasyfikacja indywidualna mezczyzn ,,Straz Graniczna”,

c)klasyfikacja druzynowa ,,Straz Graniczna”

d)klasyfikacja indywidualna kobiet ,,SHOOT OFF’

e) klasyfikacja indywidualna me¢zezyzn ,,SHOOT OFF’

1) wyr6znienie najlepszego strzelca NSZZ FSG bioracego udzial w Mistrzostwach.

VI. KONKURENCJE:

Przed rozpoczgciem kazdej konkurencji sedziowie Mistrzostw wykonaja wzorcowy pokaz
wraz z szczegdtowym omdéwieniem elementow konkurencji:

- stan ulozenia broni i amunicji,

- przebieg, postawy strzeleckie i kierunek przemieszczania po strzelnicy,

- kolejnos¢ ostrzeliwania celu (celow),

- spos6b naliczania punktacii,

- kary proceduralne.



W trakeie Mistrzostw zostang przeprowadzone nastepujace konkurencje.
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Strzelanie dynamiczne w mierzonym czasie.

Strzelanie sytuacyjne w mierzonym czasie.

Strzelanie szybkie w ograniczonym czasie.

Strzelanie z karabinka w postawie stojgcej w ograniczonym czasie.
Strzelanie sytuacyjne z dwoch jednostek broni w mierzonym czasie.
Strzelanie statyczne.

Strzelanie druzynowe sytuacyjne w mierzonym czasie.

SHOOT OFF.

VII. PUNKTACJA:

1.
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W konkurencjach nr 3, 4 i 6 wynikiem zawodnika bedzie suma punktéw zdobytych
podczas strzelania. W konkurencjach nr 1, 2, 5 i 7 wynik zawodnika (druzyny) liczony
bedzie na podstawie ilorazu uzyskanych punktéw i czasu wykonania konkurencii.
Wszystkie konkurencje s3 oceniane procentowo w stosunku do najlepszego zawodnika
(druzyny) danej konkurencji.

W klasyfikacji indywidualnej o koficowym wyniku decyduje suma procentowego
wykonania konkurencji nr 1, nr 2, nr 3, nr 4, nr 5 oraz nr 6. Przy réwnej sumie punktow
decyduje wynik strzelania statycznego (konkurencja nr 6), w przypadku takiego samego
wyniku konkurencji nr 6 decyduje wynik konkurencji nr 5.

. W Kklasyfikacji druzynowej o koficowym wyniku decyduje suma procentowego

wykonania strzelan indywidualnych w konkurencjach nr 1, nr 2, nr 3, nr 4, nr 5, nr 6
i strzelania druzynowego (konkurencja nr 7).

W strzelaniu  z broni palnej ocenianym na punkty, jako wynik zalicza
si¢ przestrzeling naruszajaca pierscien pola punktowego (widoczna osmolina). Jezeli
przestrzelina dotyka pierscienia (linii) pola punktowego, jako wynik zalicza sie wyzsza
wartos¢ punktowa.

Przestrzelina musi by¢ wynikiem trafienia bezposredniego.

. W kwestiach spornych o trafieniu decyduje s¢dzia Gtéwny zawodow.
. Decyzja sgdziego Glownego jest decyzjg ostateczng od ktérej nie ma odwolania.

VIII. KARY PROCEDURALNE I DYSKWALIFIKACJA:

1.

Wszelkie modyfikacje dotyczace broni, amunicji i przebiegu ,,trasy” wymagaja zgody
Sedziego Gléwnego Mistrzostw. Niezastosowanie sie do tego przepisu skutkuje
dyskwalifikacjg zawodnika z konkurencji bez mozliwosci jej powtorzenia.

. Ostrzeliwanie toru niezgodne z opisem. Kazdy strzal oddany w ten sposéb skutkuje

ofrzymaniem - 10 punktéw karnych.

Trafienie tarczy neutralnej/zaktadnika skutkuje otrzymaniem - 10 punktéw karnych.
Punkty karne odejmuje si¢ od sumy wyniku uzyskanego w trakcie konkurencii
i otrzymany wynik dzieli si¢ przez czas, w jakim zawodnik (druzyna) ukorczyt
konkurencje.

. Jezeli suma punktéw karnych w danym strzelaniu bedzie wigksza od uzyskanego wyniku,

strzelanie uwaza si¢ za nie zaliczone - 0 punktow.

Trzymanie palca na jezyku spustowym w trakcie przemieszczania sie po torze bez
ostrzeliwania celu skutkuje ostrzezeniem wydanym przez sedziego ,,PALEC!!!”
w nastgpnym przypadku komendg ,,STOP!!!” i dyskwalifikacjg z danej konkurencji.
Wymiana magazynka z palcem na jezyku spustowym patrz podpunkt 6.

. Ztamanie ustalonego kata bezpieczefistwa na danym torze skutkuje dyskwalifikacja.
. Strzal przypadkowy oddany przed komenda ,,LADUJ” i po komendzie ,,ROZEADUJ”

skutkuje dyskwalifikacja.



10. Przebywanie w pomieszczeniu dla sedziéw ( Sterownia nr 2 w budynku nr 51) przez
zawodnikéw skutkuje dodaniem 10 sekund do uzyskanego czasu przez druzyne
w konkurencji druzynowej nr 7.

11. Kontuzja zawodnika wykluczajaca go z zawodéw w konkurencji druzynowej nr 7,

nie pozwala druzynie przystapi¢ do strzelania (tylko druzyna w pelnym skladzie moze
przystapi¢ do konkurencji.).

IX. SPRAWY ORGANIZACYJNE:

1. W trakcie zawodow obowiazuje regulamin strzelnicy.

Bron:

a) pistolet stuzbowy na amunicje 9 mm nb. pist. ,Parabellum”, dopuszczony
do strzelania, o minimalnym ci¢zarze jezyka spustowego — 1,6 kg (wazenie odbedzie
si¢ w drodze losowania) z otwartymi przyrzadami celowniczymi.

b) strzelba samopowtarzalna — zapewnia organizator Benelli Supernova 18.5;

¢) 9 mm pistolet maszynowy z mechanicznymi przyrzadami celowniczymi — zapewnia

organizator PM-98.

d) 5,56 mm karabinek ( mechaniczne przyrzady celownicze ) — zapewnia organizator

MSBS GROT A2.

3. Amunicje¢ zabezpiecza organizator.
4. Szczegblowe warunki strzelan wszystkich konkurencji przedstawia Zatacznik nr 2.
5. Podczas strzelania obowigzuje umundurowanie, w ktérym funkcjonariusze pelnia

stuzbe.

6. Stanowiska strzeleckie przydzielone bgda w drodze losowania na odprawie technicznej,
ktéra odbedzie si¢ w dniu przyjazdu (12.05.2025 r.) o godzinie 20:00.

7. Wszystkie szczegoly dotyczace warunkow strzelan, bezpieczenstwa beda oméwione
podczas odprawy technicznej. Po odprawie wszelkie odstgpstwa od przyjetych
warunkéw beda karane dyskwalifikacja zawodnika. BEZPIECZENSTWO jest
priorytetem Mistrzostw.

8. Przygotowanie broni, czyszczenie, naprawa oraz trening na sucho wylacznie
w wyznaczone] strefie bezpieczenstwa.

9. W czasie Mistrzostw zabrania si¢ wykonywania zdje¢, krecenia filméw itp. bez zgody
Sedziego Gtownego Mistrzostw.

10. Organizator zastrzega sobie prawo wnoszenia zmian w interpretacji Regulaminu
Mistrzostw.

X. WARUNKI BEZPIECZENSTWA

1. Zasady bezpieczenstwa oraz warunki korzystania ze strzelnicy okresla Regulamin
Strzelnicy.

2. Wszyscy funkcjonariusze przebywajgcy na strzelnicy podczas strzelania z broni palnej
traktowani s jako uczestnicy strzelania i zobowigzani sg do wykonywania polecen
wydawanych przez prowadzacego strzelanie, Sedziego Gléwnego Zawodoéw oraz
przestrzegania Regulaminu Strzelnicy.

3. W trakcie strzelania z broni palnej strzelajacy maja obowigzek Kkorzystania
z ochraniaczy stuchu i okularow ochronnych.

4. W trakcie zawodéw strzeleckich strzelajacy maja obowigzek bezwzglednego

przestrzegania zasad bezpieczefistwa, a w szczegolnosci:

a) bron palna traktowaé zawsze jak gotowg do oddania strzahu;

b) po dolgczeniu do broni palnej magazynka zatadowanego amunicja trzymaé bron
w polozeniu okreslonym przez prowadzgcego strzelanie;

¢) trzymac palec na jezyku spustowym broni palnej wylacznie w chwili oddawania
zamierzonego strzatu do okreslonego, rozpoznanego celu;

d) wzajemnie kontrolowa¢ swoje ustawienie wzgledem innych strzelajacych i oséb

4



funkcyjnych;
€) bron palng dobywaé tylko i wylacznie na komende prowadzacego strzelanie,
W miejscu przez niego wskazanym, chyba ze warunki strzelania stanowig inaczej;
f) wszystkic czynnosci zwigzane ze strzelaniem z broni palnej realizowaé zgodnie
z jego warunkami.
5. W trakcie Mistrzostw zabrania si¢ strzelajgcym:
a) strzela¢ po wydanej komendzie ,,Przerwij ogien”;
b) korzysta¢ z niesprawne;j technicznie broni palne;j; i
¢) korzysta¢ z niesprawnej amunicji lub amunicji, ktérej uzywanie zabronione jest
w regulaminie zawodow;
d) korzysta¢ z broni palnej, ktéra nie spetnia warunkow dopuszczenia jej do zawodow:
e) kierowac bron palng w strong innych os6b;
f) strzela¢ poza obreb kulochwytu;
g) strzela¢ do urzadzen strzelnicy nie bedacych celami.
6. Kazdy strzelajgcy ma obowigzek samodzielnie przerwaé strzelanie z broni palnej i wydaé
komendg ,,Przerwij ogien”, w sytuacjach:
a) pojawienia si¢ przed strzelajacymi osdb;
b) przekroczenia przez innego strzelajgcego LPO;
c) padania pociskow poza obreb kulochwytu;
d) powstania na strzelnicy pozaru.
7. Do szczeg6lowych obowigzkow strzelajacego nalezy:

a) zapoznanie si¢ z regulaminem obiektu, na ktérym realizowane bedzie strzelanie
z broni palnej;

b) wykonywanie komend wydawanych przez prowadzacego strzelanie;

c) bezwzgledne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa;

d) kierowanie broni palnej jedynie w strone celu;

e) zglaszanie gotowo$ci do strzelania w sposdb okreslony przez prowadzacego
strzelanie;

f) samodzielne usunigcie zacigcia, zgodne z zasadami bezpieczefistwa;

g) po zakonczeniu strzelania z broni palnej (w zaleznosci od wykorzystywanego rodzaju
broni), odlaczenie od broni magazynka, przejrzenie broni, zwolnienie mechanizmu
spustowo-uderzeniowego broni palnej z lufa skierowang w kierunku celu, chyba
ze prowadzacy strzelanie okresli inaczej;

h) po komendzie ,,Przerwij ogien ”:

- natychmiastowe przerwanie strzelania z broni palnej;

- zdjecie palca z jezyka spustowego;

- zabezpieczenie broni, jezeli jej konstrukcja to umozliwia;

- zdanie amunicyjnemu amunicji, ktora nie zostala uzyta podczas strzelania.

OPRACOWAL

por. SG Marcin PODKOWICZ
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KARTA ZGLOSZENIA

(Zatgcznik nr 1)

(jednostka organizacyjna)

stopien, imig i nazwisko

nr telefonu komoérkowego

rozmiar koszulki t-shirt

uwagi




