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I Zawody o Puchar Komendanta OSS SG w Biegu
Patrolowym

20.05.2013

W Osrodku Wypoczynkowy "Rajsko" w Zapuscie 16 maja 2013 r. po raz
kolejny na starcie III Zawodoéw o Puchar Komendanta OSS SG w Biegu
Patrolowym zameldowaty sie druzyny z klas o profilu obronnym,
graniczno-obronnym i policyjnym. Patronat nad zawodami objeli
Komendant Osrodka Szkolen Specjalistycznych SG oraz Dyrektor
Zespotu Szkot Ponadgimnazjalnych im. Kombatantéw Ziemi Lubanskie;
w Lubaniu. Trase oraz niezwykle trudne i wyczerpujace konkurencje

dla uczestnikow zawoddéw przygotowata kadra Pododdziatéw Szkolnych
OSS SG.
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Szes¢ czteroosobowych druzyn ze szkdt ponadgimnazjalnych z Lubania, Lubomierza,
Zgorzelca i Goscina zmierzyto sie z biegnaca dookota Jeziora Lesnianskiego 12
kilometrowa trasa biegu pokonujac jednoczesnie 9 punktéw kontrolnych wykazujac sie
umiejetnosciami w zakresie:

- strzelanie z pistoletu pneumatycznego CP 99;

- sktadanie i rozktadanie karabinka 7,62 kbk AKMS na czas;

- konkurencja alpinistyczna - tyrolka;



- przeprawa wodna na pontonach;

- wiedza o historii Polski;

- alfabet Morse'a;

- konkurencja survivalowa - budowa obozowiska i rozpalanie ogniska;
- zaktadanie odziezy ochronnej i masek przeciwgazowych;

- udzielanie pierwszej pomocy przedmedyczne;j.
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Zawody wygrata druzyna z Zespotu Szkét w Lubomierzu w sktadzie Sidorska Adriana,
Kala Adriana, Pusz Marek, Naleziony Kamil uzyskujac w sumie 186 punktow. Najlepszym
strzelcem zawoddw zostal uczen ZSP im. KZL w Lubaniu Kudelski Grzegorz, ktory na
mozliwe 80 punktow uzyskal wynik 70 pkt. Sukces uczniéw ze szkoty z Lubomierza cieszy
szczegolnie. Na co dzien w ramach patronatu Komendanta Osrodka, zajecia z uczniami
prowadza funkcjonariusze Strazy Granicznej, w tym kadra Pododdziatéw Szkolnych -
zwyciestwo podopiecznych jest ukoronowaniem trudnej i ciezkiej pracy z mtodzieza, a
zarazem potwierdzeniem, ze opracowany program nauczania przynosi wymierne i
pozadane efekty.
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