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W dniach 7.10 - 16.10.2019 r. Osrodek Szkolen Specjalistycznych
Strazy Granicznej w Lubaniu przeprowadzit VI edycje kursu
doskonalacego z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.

Gléwnym celem kursu bylo przygotowanie uczestnikdw do realizacji zadan z zakresu
udzielania pierwszej pomocy w czasie akcji ratowniczych do czasu przekazania ich
jednostkom systemu lub jednostkom wspolpracujgcym z systemem panstwowego
ratownictwa medycznego.

W kursie wzieli udzial funkcjonariusze z Bieszczadzkiego, Slaskiego, Podlaskiego,
Nadodrzanskiego i Karpackiego Oddziatu Strazy Graniczne;j.

Kursanci zapoznawali sie z procedurami udzielania pomocy medycznej oraz taktyka
dziatan ratowniczych. W dwuosobowych zespotach podejmowali dziatania medyczne w
zaaranzowanych wczesniej scenariuszach, w ktérych musieli wykorzystac¢ zdobyta wiedze
m.in. w zakresie:

resuscytacji dorostych, dzieci oraz sytuacji szczegdlnych,

profilaktyki zakazen,

rozpoznawania 0osob w wstrzasie,

elementdéw anatomii,

zasad defibrylacji,

taktyki dzialan ratowniczych tj.: zdarzenia masowe, mnogie, jednostkowe,

ewakuacji ze strefy zagrozenia.

zasad stosowanych w triage,

znajomosci charakterystycznych objawéw wystepujacych w stanach nagtych np.:
cukrzyca, zawal, udar, zatrucia,



pogtebiali wiedze dotyczaca aspektow psychologicznych wsparcia
poszkodowanego.

Nad wysokim poziomem szkolenia czuwali prowadzacy szkolenie ratownicy medyczni,
funkcjonariusze Panstwowej Strazy Pozarnej oraz z wyktadowcy OSS SG.
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Po zakoniczeniu kursu uczestnicy przystapili do egzaminu panstwowego uzyskujac tytut
ratownika. Nad przebiegiem egzaminu, poza kadra Osrodka, czuwat lekarz specjalista
medycyny ratunkowe;j.

Uzyskanie tytutu Ratownika daje mozliwos¢ i obowiazek wykonywania czynnosci
okreslonych w art. 14 Ustawy z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie
Medycznym, takich jak np. resuscytacja krazeniowo-oddechowa bez przyrzadowa i
przyrzadowa (takze z podaniem tlenu oraz wedtug wskazan defibrylatora
zautomatyzowanego).

Nowi Ratownicy beda postugiwac sie tym tytutem przez okres trzech lat od daty
wystawienia zaswiadczenia o ukonczeniu kursu.
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