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Zakończenie kursu z zakresu udzielania pierwszej pomocy

Tomasz Kaniak
22.09.2025

W Ośrodku Szkoleń Specjalistycznych Straży Granicznej w Lubaniu w
dniach 16 – 18 września br. odbyła się kolejna edycja kursu z zakresu
udzielania pierwszej pomocy.

Wzięło w nim udział 10 funkcjonariuszy Straży Granicznej. Uczestnicy podczas szkolenia
 doskonalili umiejętności praktyczne na manekinach i fantomach treningowych oraz
zapoznawali się z algorytmami udzielania pierwszej pomocy. Dodatkowo, w zespołach
podejmowali działania ratownicze w zaaranżowanych scenkach sytuacyjnych. 
Wiedza i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy służą ratowaniu życia
ludzkiego oraz przyczyniają się do podjęcia działań ratunkowych przed przybyciem służb
medycznych.
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